Drodzy Rodzice

0d listopada 2024 roku w ramach programu ,,Po pierwsze Dziecko" w gminie Gostyn

realizowane bedg indywidualne konsultacje dla dzieci i mtodziezy przejawiajacych

zachowania agresywne oraz ich rodzicéw pod nazwg ,BadZ sobg! Uwolnij sie od

ztych emocji". Konsultacje wspierac¢ bedg mtodych ludzi w pracy nad zmiang swoich
zachowan oraz radzeniu sobie z emocjami.

R e il PRV | | »Badz soba!
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Uwolnij sie od ztych emocji”.
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é ’ DZIECKO * é ’
Wy A5 M &
Jesli:
- Nie panujesz nad ztoscig i czesto krzyczysz. Jegl' TWOje DZIeCkO: .
- Zdarza Ci sie w trudnych momentach niszczyé rzeczy. s agresvney s‘tt.)st‘mku do Ciebie i réwiesnikow.
- Mimo, iz tego nie chcesz, przejawiasz agresje stowna = ::j::::‘;::;?:::;T'ElL‘:?::;:::Z?zzw o
uzywajac obrazliwych stéw w stosunku do swoich & 3
réwieénikéw badz rodziny. - Przejawia agresje stownga uzywajac obrazliwych stéw.
- Masz trudnoéci w wyrazaniu emocji. - Ma trudnosci w wyrai.aniu emogji. .
- Czujesz ztoé¢, lek, bezradnoéé i nie wiesz Skg{z;&slfaj z be{zpdta.tn‘ych k:“:‘z':':aq'
jak dalej postepowaé w swoim zyciu. a dziecli '; :izsl::y|po n 2
- Dokucza Ci samotnos¢ i czujesz, ze nikt Cie nie rozumie? Uwolnij ;'igqod ztyc:emocji"
Skorzystaj z bezptatnych konsultacji _Indywidualne konsultacje dla dzieci i mtodziezy
w dla dzieci i mtodziezy pod nazwa Pr Z‘ : h Ld agru);v:n; O;az 'c‘h rodzicéw.
i .Badz soba! apisy pod numerami telefonéw
Uwolnij sie od ztych emocji”. 601071 487,65 57521 31TWub655727528
PO PIERWSZE
Zapisy pod numerami telefonow
DZIECKO 601071 487, 65 575 21 31 lub 65 572 75 28
lub pod adresem ilowym: mraj ' n.pl

Zadanie realizowane w ramach programu
Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej
w rodzinie - edycja 2024”.

Programu Oslonowego Ministerstwa
Systemu przeciwdzialania przemocy

Zadanie realizowane w ramach Programu Ostonowego Ministerstwa Rodziny, Pracy
i Polityki Spotecznej ,Wspieranie jednostek samorzadu terytorialnego
w tworzeniu systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie - edycja 2024"
pod nazwa ,,Po pierwsze Dziecko".



